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1. Playa del Picén / Praia do Picon / O Picén Beach.

2. El Mejor Banco del Mundo (Mirador del Coitelo) /
O Mellor Banco do Mundo (Miradoiro do Coitelo) /
The Best Bank of the World (O Coitelo viewpoint).

3. Area recreativa del Cadaval / Area recreativa do
Cadaval / Recreational area of Cadaval.

4. Mirador de Pena Furada / Miradoiro de Pena Furada /
Pena Furada viewpoint.

5. Playa de Bimbieiro / Praia de Bimbieiro /
Bimbieiro Beach.

6. Puerto pesquero de Espasante / Porto pesqueiro de
Espasante / The fishing port of Espasante.

7. Embarcadero de Ladrido / Embarcadoiro de Ladrido /
Ladrido's pier.

8. Rio Baleo / Baleo river.

9. Necrépolis de Forno dos Mouros / Forno dos Mouros
necropolis.

10. Dolmen de Pena Branca / Pena Branca dolmen.

11. Playa de Morouzos / Praia de Morouzos /
Morouzos Beach.

12. Laguna de San Martifio / Lagoa de San Martifio /
San Martifio's lagoon.

13. Molino de mareas de Senra / Muifio de Mareas de
Senra / The tide mill of Senra.

' 14. Area recreativa de Mera / Recreational area of Mera.

15. Area recreativa A Cardeal /
Recreational area of A Cardeal.

16. Cascada de Pozo do Inferno /
Pozo do Inferno's waterfall.

17. Yacimiento arqueolégico del Castelo do Casén /
Xacemento arqueoléxico do Castelo do Casén /
Castelo do Casoén (Casén Castle) archaeological site.

18. Santuario de Portas / The Portas sanctuary.




